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Istnieje wiele metod leczenia tuszczycy, ale kazda z nich obarczona jest wystapieniem
dziata niepozadanych o tagodnym lub silnym nasileniu a takze réznym okresem remisji.
Obecnie na rynku brakuje skutecznego preparatu, ktéry charakteryzowatby sie wysoka
skutecznoscig dziatania oraz brakiem wystepowania szkodliwych dla zdrowia skutkéw
ubocznych.

Przeprowadzone wielooSrodkowe, kontrolowane placebo wyniki eksperymentu
medycznego na grupie 173 pacjentéw z luszczycy plackowats wskazuja nie tylko
na bardzo dobre i dobre wyniki kliniczne po aplikacji miejscowej badanego preparatu
zblizone do dzialania preparatéw sterydowych S$redniej mocy i nie spotykane
po zwyklych emolientach, ale takie na jego bardzo dobra tolerancje miejscowg
charakteryzujaca si¢ brakiem objawéw ubocznych. Efekty dziatania w postaci redukcji
rumienia, redukcji grubosci tarczki tuszczycowej i ztuszczania powierzchni tarczki (60 -80%
poprawy klinicznej w ocenie L-PASI) pojawialy si¢ w czeéci przypadkéw dogé szybko
(po 2 -6 tygodniach). Jak wynika z raportu statystycznego byli tez pacjenci, u ktérych
notowano znacznie czgsciej poprawg o co najmniej 50% (L-PASI-50). W grupie pacjentéw
stosujgcych aktywny preparat L-PASI-50 zanotowano u 73,4% os6b podczas gdy w grupie
placebo odsetek ten wynidst 13,4% a poziom istotnosci tych réznic wynidst p<0,001.
Obserwowana poprawa nie byla zalezna od czasu ostatniego pomiaru L-PASI (wspotezynnik
korelacji Pearsona réwny 0,03) co $wiadczy, ze preparat u czesci pacjentéw dziata szybko
I ta poprawa utrwala si¢ z czasem (good responder). Bardzo istotny jest fakt, ze wyniki
te znalazly potwierdzenie w analizie wieloczynnikowej (korzystny wplyw preparatu
niezalezny byt od pici i wieku pacjenta).

Ponadto badania aparaturowe potwierdzily, ze regularne stosowanie kremu z Kalanchoe
daigremontiana nie narusza naturalnego pH skéry, nie wywotuje podraznien, nawilza oraz
wzmocnienia barier¢ hydrolipidowa skéry. Na podstawie powyzszych badah stwierdzono

réwniez, ze krem zawierajacy badana substancje aktywna:



* przyspiesza regeneracje a takze wzmacnia bariere hydrolipidowa skoéry,

» fagodzi uczucie $wiadu juz po pierwszym zastosowaniu,

o skutecznie tagodzi podraznienia i stany zapalne

* likwiduje objawy szorstkodci, ztuszczania (normalizuje proliferacj¢ keratynocytéw)
oraz uczucia napiecia i pieczenia skory,

* odzywia, nattuszcza, wygtadza oraz zmigkcza skére,

 nie zaburza naturalnego pH skéry,

e wspomaga ochrong przed dziataniem niektérych czynnikéw zewngtrznych
(suche/gorgce powietrze, detergenty),

* zapobiega powstawaniu nowych ognisk tuszczycowych.

Krem zawierajacy wyciag z Kalanchoe daigremontiana byt dobrze tolerowany przez
pacjentéw. Formulacja kremu bez barwnikéw i $rodkéw zapachowych zostata dostosowana
do potrzeb skory alergicznej, dlatego na podstawie przeprowadzonych badai nie wykazano
objawdw, ktére $wiadczytyby o alergicznym lub toksyczno — draznigcym wplywie badanego
kremu na ludzkg skore.

Na opisane powyzej korzystne wiasciwosci badanego produktu w tuszczycy wplyw
majg bez watpienia wiasciwosci hamujace proliferacje keratynocytéw. W przebiegu
tuszczycy obserwuje sie nadmierng i przyspieszong proliferacje (namnazanie) komérek
naskérka, nieprawidlowa keratynizacje oraz rozwijajaca si¢ w skorze reakcje zapalna.
Podczas badan przeprowadzonych przez ISN Pharma sp. z 0.0. na wyhodowanych ludzkich
keratynocytach naskérka, badana substancja aktywna wykazata dziatanie hamujace
na proliferacj¢ tych komorek.

Krem zawierajacy wyciag z Kalanchoe daigremontiana w profilaktyce i terapii
tuszczycy ma istotne znaczenie w zmniejszaniu uczucia $wiagdu skéry, normalizacji
nadmiernej keratynizacji, oraz regeneracji ognisk tuszczycowych. Moim zdaniem badany
preparat moze stanowi¢ znakomite uzupelnienie leczenia réznych postaci tuszczycy
plackowatej zaréwno os6b dorostych jak i u dzieci oraz stanowié alternatywe dla

miejscowych lekéw sterydowych.
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